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Bonjour, chers enfants du monde entier !
Je suis le Pasteur Teddy Ah Kiune, de l’île de La Réunion. C’est une île qui se trouve dans l’Océan Indien, à environ 
700 km à l’est de Madagascar. Demandez à vos animatrices/ animateurs de vous la situer sur une carte de 
l’Océan Indien. J’espère que, malgré vos défis quotidiens, vous vous portez bien. Une semaine spéciale vous 
attend en novembre 2023. Préparez-vous à y participer.
Durant cette semaine, nous allons 
explorer le livre de Daniel. Lorsque 
nous parlons de ce livre, « Daniel 
», immédiatement nous revient à 
la mémoire l’histoire de la statue 
d’or, ou bien de la fosse aux lions. 
Or, durant ces moments que 
nous passerons ensemble, nous 
découvrirons la vie de Daniel dans 
la vie quotidienne. Nous verrons 
aussi ses défis, ses luttes, ses 
persécutions et ses épreuves. Pour 
ce personnage, ce ne fut pas si 
facile, bien qu’il œuvrât pour Dieu.

Il appliquera tout au long de sa vie le 
principe « Dieu en premier » (DEP). 
Le « DEP » sera au cœur de sa vie. 
Je vous encourage à demander 
à vos parents de s’organiser, afin 
de profiter de ce que Dieu le Père 
a en réserve pour chacun d’entre 
nous. Chaque jour nous verrons un 
aspect de la vie de Daniel qui a une 
relation directe avec ce principe : le 
« DEP ». Une équipe et moi-même 
allons nous guider dans cette 
aventure durant cette semaine, 
que j’appellerai « Bienvenue dans le 
monde de Daniel », avec un cahier 

d’apprentissage : temps de prière, 
activités manuelles, pratiques et 
de réflexion. Vous aurez ce manuel 
dans plusieurs langues. Voici le 
programme pour cette semaine :

i.	 La vie de Daniel en tant que 
migrant

ii.	 Les habitudes de Daniel au 
quotidien 

iii.	 La relation amicale de Daniel
iv.	 La résolution de Daniel
v.	 Les talents de Daniel

Saua ion de l'aue ur
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vi.	 La vie de Daniel en tant 
qu’adorateur

vii.	 La fidélité de Daniel
viii.	La reconnaissance de Daniel

Je me réjouis à l’avance de savoir 
que, sur tous les continents, dans 
tous les pays et dans toutes les 
îles, nous allons nous plonger 
ensemble dans le livre de Daniel. 
J’ose espérer que ces moments 
vous apprendront à mettre Dieu 
en premier en toutes choses. 

Je vous souhaite une bonne 
semaine GCV sous le regard de 
Dieu le Père, Dieu le Fils et Dieu le 
Saint-Esprit.

Bien fraternellement,

Teddy Ah Kiune, pasteur

DIEU EN PREMIER 

Je promets

JE PROMETS:

AVEC  L’AIDE DE DIEU : DATE :

de PASSER DU TEMPS pour parler à Jésus a 
mon réveille chaque jours.

de demander à Jésus de m’aider à 
PARDONNER et à AIMER mon prochain, car 
cela peut-être très difficile.

de  choisir des HABITUDES SAINES pour 
pouvoir écouter clairement la voix de Dieu.

de PARLER de Jésus à tous mes amis et ma 
famille.

de faire du SABBAT un jour très spécial en me 
préparant comme il le convient.

de RENDRE fidèlement la DÎME de Dieu, qui 
représente 10 % de tout revenu qu’Il me 
donne en PREMIER.
de CONSACRER un pourcentage (___%) de 
mes revenus comme une offrande régulière au 
Seigneur.

DIEU EN PREMIER

GESTION CHRÉTIENNE DE LA VIEGOD FIRST
ADVENTIST STEWARDSHIP MINISTRIES

AVEC L'AIDE DE DIEU: DATE:

de CONSACRER un pourcentage (  %) de mes revenus comme une 
offrande régulière au Seigneur.

de RENDRE fidèlement la DÎME de Dieu, qui représente 10 % de tout revenu 
qu’Il me donne en PREMIER.

de faire du SABBAT un jour très spécial en me préparant comme il le 
convient.

de PARLER de Jésus à tous mes amis et ma famille.

de choisir des HABITUDES SAINES pour pouvoir écouter clairement la voix de 
Dieu.

de demander à Jésus de m’aider à PARDONNER et à AIMER mon prochain, 
car cela peut-être très difficile.

de PASSER DU TEMPS pour parler à Jésus a mon réveille chaque jours.
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JE M'ENG
AGE

INTRODUCTION
Le migrant ! Qu’est-ce qu’un migrant ? 
C’est une personne qui quitte son pays d’origine 
pour aller vivre dans un autre pays. Parfois, 
c’est par choix ; mais le plus souvent, c’est par 
nécessité. Pour quelles raisons une personne 
s’exilerait-elle de son pays ? Les migrants 
(adultes et enfants¹) sont obligés de quitter 
leur nation parce que la vie y est trop difficile, 
ou même dangereuse. Beaucoup d’entre eux 
tentent d’échapper à la misère et à la famine 
; généralement, ils viennent d’un peu partout. 
D’autres fuient la guerre, comme de nombreux 
Ukrainiens, Soudanais, Syriens et Libyens. Et il y 
a ceux qui abandonnent leur maison et leur pays 
à cause de catastrophes naturelles, telles que 
les tremblements de terre, les inondations ou les 
cyclones. Notre personnage de cette semaine a 
été, lui aussi, un exilé.

La vie en terre étrangère
Jusqu’alors, le jeune Daniel jouissait d’une vie 

paisible en Palestine. Il faisait partie des hauts 
dignitaires à la cour du roi Jojaqim, et il était fort 
probable qu’il était de race royale (Dan 1.3). Mais 
tout va basculer le jour où il sera emmené en 
captivité. Découvrons ce qui s’est produit dans 
sa vie et dans celle de ses trois amis. Ils vivront 
des bouleversements. Ce n’était pas de tout repos 
: changement de pays, de langue, de coutumes 
et d’entourage et, plus important encore, plus de 
possibilité d’aller au temple où ils avaient pour 
habitude d’adorer leur Dieu.

Daniel était habitué à voir le sanctuaire à 
Jérusalem et tout le service qui s’y déroulait. A 
présent, à Babylone, il n’y avait plus rien de tout 
cela. Mais ce jeune homme, malgré l’exil et son 
changement de nom, continua à adorer son 
Créateur. Souvenez-vous : lorsque vous avez 
changé de classes et d’enseignants, quelles furent 
vos premières impressions ? Comment Daniel 
s’est-il adapté à toutes ces nouveautés survenues 
dans sa vie ? Voyons un peu ces : changement :

	 gouvernement dans le pays d’origine (Israël)

	 de pays (d’Israël à Babylone)
	 de mentalité
	 de collègues
	 de langue
	 et même d’identité

Pour toi, cher enfant, c’est peut-être :

	 Un déménagement
	 De nouveaux amis
	 De nouveaux instituteurs/nouvelles 

institutrices
	 Un nouveau quartier

Jour 1

La  vie de Daniel en tant qu e migra nt

Dieu en pre mier — Un ch oix de vie
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Avec toutes ces nouveautés mentionnées ci-
dessus (pays, maison, culture etc.), ces quatre 
jeunes hébreux auraient pu déclarer : « Nous 
sommes ici seuls, loin, très loin de notre famille, 
de notre pays, et loin du temple de Jérusalem. 
Dieu nous a abandonnés ; Il a livré notre peuple 
entre les mains de Nebucadnetsar, un roi qui 
adore des idoles. Nous sommes de pauvres 
captifs, exilés loin de notre nation. Nul ne nous 
voit et ne saura si nous vivons nos croyances. 
» Daniel et ses compagnons vivaient dans un 
environnement incompatible avec leur foi. La 
nourriture qui leur était prescrite était la même 
que celle que les cuisiniers préparaient pour 
la table du roi. Il était impoli de refuser les 
invitations du roi. Mais, face à toutes sortes de 
pressions politiques et spirituelles, Daniel et ses 
compagnons ont toujours choisi de rester fidèles 
à Dieu et de LE mettre en premier en toutes 
choses.

Que faire lorsque nous sommes « livrés à nous-
mêmes » ? Comment affronter les changements 
brusques ?

Parmi les caractéristiques de ces quatre 
serviteurs, notons tout d’abord le fait qu’ils prient 
régulièrement. La prière se pratique seul(e), 
comme avec Daniel après la publication du décret 
de Darius (Dan 6.10), ou collectivement, comme 
lorsqu’il s’agira d’intercéder pour connaître 
le songe de Nebucadnetsar et trouver son 
interprétation (Dan 2.17, 18).

Ces prières se nourrissent de la lecture et de 
l’étude de la Parole (les « livres » mentionnés dans 
Dan 9.2) : les prophéties de Jérémie. Celles-ci 
concernent la durée de l’exil du peuple de Juda à 
Babylone et le retour à Jérusalem. C’est pourquoi 
Daniel est amené à confesser les péchés du 
peuple et à intercéder pour celui-ci.

Activités pratiques

 Comment Daniel a-t-il réussi face aux 
bouleversements survenus dans sa vie ?
Leur conduite montre ce que sont, dans tous les 
temps, les qualités morales de personnes qui 
restent fidèles à Dieu :

	 L’étude et l’obéissance à la Parole.
	 L’humilité et la douceur d’esprit.
	 La foi en Dieu en face de l’épreuve.
	 La séparation pratique d’avec le monde et du 

mal qui y règne.
	 L’intelligence spirituelle donnée par Dieu 

lorsqu’on on est en communion avec Lui.
	 La position de témoin devant le monde ; et
	 La fidélité dans la souffrance.

Vous, les enfants, vous êtes appelés à imiter 
Daniel et ses compagnons en priant, en étudiant 
les Écritures saintes et en témoignant. C’est de 
cette manière seulement que vous deviendrez des 
Daniel là où Dieu vous placera.

Ce qu’il faut retenir
Bien qu’exilés, soumis à un 
pouvoir autoritaire qui veut 
les priver de leur droit d’exister, 
et confrontés à l’utilisation 
politique d’un culte idolâtre, 
Daniel et ses compagnons ne se 
découragent pas. Ils avaient pris la 
ferme décision de mettre Dieu en 
premier. Par la suite, ils saisiront 
chacune des occasions qui leur sera données de 
glorifier le Seigneur par un service fidèle, allant 
jusqu’à refuser toute forme de compromis et 
de désobéissance aux ordres royaux, même 
au prix de leur vie. Toutefois, ils demeureront 
soumis aux autorités instituées par Dieu. Daniel 
et ses compagnons représentent un modèle de 
sagesse pour le croyant engagé en politique, et 
pour tout citoyen chrétien. Tel des influenceurs 
d’une époque ancienne, le témoignage de leur 
comportement traverse le temps pour instruire 
les dirigeants qui découvrent la vérité divine, à 
l’instar de Nebucadnetsar. Je vous invite donc 
à faire le choix de vous engager à mettre Dieu 
en premier (DEP) en toutes choses et en toutes 
circonstances.  Amen ! 

¹ D’après l’Unicef, en 2021, 36,5 millions de filles et de 
garçons étaient en mouvement à travers le monde, le plus 
grand nombre jamais enregistré depuis la Seconde Guerre 
Mondiale. Ce chiffre comprend 13,7 millions d’enfants 
réfugiés et demandeurs d’asile, et près de 22,8 millions 
d’enfants déplacés à l’intérieur de leur pays.
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Le s habitu des de Daniel au qu oti dien

Introduction
Une habitude ! En quoi consiste une habitude 
?  On peut définir une habitude comme « quelque 
chose que nous faisons souvent, avec plus ou 
moins de facilité, un acte acquis au point de 
devenir automatique ». Nous avons tous des 
habitudes, bonnes ou mauvaises. Même les 
nouveau-nés viennent au monde avec l’habitude 
de sucer leur pouce. Avoir des habitudes peut 
vous sauver la vie : par exemple, l’habitude de 
regarder dans les deux sens avant de traverser 
la rue, ou celle de mettre sa ceinture de sécurité 
dans une voiture, ou de se laver les mains avant 
de manger. Peut-être que, dans ta famille, tes 
parents ont instauré des habitudes qui sont 
propres à ta culture. Cependant, peu importe où 
l’on habite sur cette planète, il y a des habitudes 
qui nous sont communes. Aujourd’hui, nous 
verrons l’une d’entre elles.

L’IPAD
Racontez-nous les habitudes que vous avez à 
la maison (donner la possibilité aux enfants de 

répondre). 

Notre personnage pour cette semaine, Daniel, 
avait également des habitudes comme vous et 
moi. Analysons une de ses habitudes : « Lorsque 
Daniel sut que le décret était écrit, il se retira 
dans sa maison, où les fenêtres de la chambre 
supérieure étaient ouvertes dans la direction 
de Jérusalem ; et trois fois le jour il se mettait à 
genoux, il priait, et il louait son Dieu, comme il le 
faisait auparavant » (Dan 6.10). Ce verset nous 
montre que Daniel avait son IPAD, c’est-à-dire son 
Instant Personnel Avec Dieu.

Réexaminons les faits pour mieux comprendre 
ce qui se passe. Les collègues de Daniel, hauts 
fonctionnaires à la cour, ont persuadé le roi Darius 
d’interdire à quiconque de prier une personne 
autre que le roi lui-même pendant 30 jours. Ils 
voulaient que tout le monde adore Darius comme 
un dieu (Dan 6.7, 8). Que ferais-tu, si tu étais à la 
place de Daniel ? Quelle serait ton attitude si l’on 
te disait de choisir entre Jésus et ton école ? Si 
tu acceptes Jésus et que tu observes le sabbat, 

tu pourrais être renvoyé de ton école. Comment 
réagirais-tu ?

Je voudrais t’apprendre quelque chose. Lorsque 
nous lisons diverses versions de la Bible, nous 
constatons que le mot « lorsque » est traduit 
ailleurs par les expressions « même après » ou 
« bien que ». Ainsi, nous pouvons lire ce texte 
comme suit : « Même après ou Bien que Daniel 
sût que le décret était écrit, il se retira dans sa 
maison, où les fenêtres de la chambre supérieure 
étaient ouvertes dans la direction de Jérusalem ; 
et trois fois le jour il se mettait à genoux, il priait, 
et il louait son Dieu, comme il le faisait auparavant 
» (Dan 6.10). Il est facile de maintenir une bonne 
habitude lorsque tout va bien, mais plus difficile de 
gérer cette habitude lorsqu’il y a à notre encontre 
des moyens de pression, des moqueries, ou 
même des menaces. De par sa relation IPAD avec 
Jésus, Daniel a remis cette situation de crise entre 
les mains de Dieu le Fils. Voyons cela.

« Il priait trois fois par jour comme auparavant »

Il priait trois fois par jour, comme à son habitude 

JE CULTIV
E

Jour 2

 « Il pri ait, et il lo uait son Dieu, 

comm e il le  faisait aupara vant » (Dan 6.10).
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(comme il l’avait toujours fait). Ceci signifie qu’il 
n’a pas commencé à prier lorsqu’il a découvert 
qu’une crise le menaçait, car il avait déjà l’habitude 
de prier trois fois par jour, tout comme un enfant 
a l’habitude de manger, de dormir tôt, de se laver, 
de se brosser les dents etc. Dans la tradition juive, 
le moment de la prière était la troisième heure 
(9 heures), sixième heure (midi) et neuvième 
heure (15 heures) de la journée. Les troisième et 
neuvième heures correspondaient aux périodes 
respectives de la matinée et du début d’après-
midi. La prière occupait une place importante au 
cœur de la vie de Daniel lorsqu’il se retrouva en 
captivité. Cette ville de Babylone, remplie d’idoles, 
n’empêcha pas Daniel de se tourner constamment 
vers le Dieu créateur.

Suggestions pratiques

Il est dans notre intérêt de toujours mettre Dieu en 
premier dans toutes nos activités.

Voici quelques idées :

	 Avant de prendre une décision, prions Dieu 
pour qu’IL nous dirige.

	 Demandons conseil à Dieu avant même de 
nous tourner vers nos amis.

	 Lorsque nous avons un besoin, parlons-en à 
Dieu avant de faire appel à quelqu’un d’autre.

	 Pensons à remercier Dieu en premier lorsque 
quelque chose de bon nous arrive.

	 Lorsque nous recevons, par exemple, de 
l’argent ou autre chose, appliquons le principe 
de la Bible qui consiste à rendre à Dieu en 
premier ce qui lui appartient.

	 Faisons monter une prière de remerciements 
à Dieu avant de manger.

	 Chez nous, lorsque nous nous réveillons, 
pensons à parler à Dieu avant même de parler 
avec quiconque. Il s’agit ici d’une prière pour 
commencer sa journée.

Face à toutes ces difficultés, Daniel ne changera 
rien à ses habitudes. Comme il le faisait 
auparavant, il continuera de prier son Dieu, sans 
tenir compte des circonstances favorables ou 
défavorables. Sa vie de prière n’était nullement 
calquée sur les moments de crise ou de 
découragement ; il priait en tout temps. Le roi 
Darius, qui, rappelons-le, appréciait Daniel, a été 
manipulé par ses conseillers, et, par la suite, a 
interdit toute prière adressée à un autre dieu 
que lui-même. Ce fut donc une guerre ouverte, 
puisque l’ordre a été publié dans tout le pays. 
Mais combien sont plus sournoises les attaques 
de l’ennemi de nos âmes ! Son but est de nous 
empêcher de prier, et, pour cela, il emploie 
différents moyens : les exercices scolaires, le 
temps passé sur les réseaux sociaux, ou la fatigue 
accumulée, qui nous empêche trop souvent 
de prier, le manque d’intérêt croissant pour les 
choses spirituelles, etc. En des temps bouleversés 
et troublés, Daniel a su rester fidèle à Dieu.

Ce qu’il faut retenir
Bien que vivant à présent à Babylone et très 
loin de Jérusalem et du temple, Daniel cultiva 
néanmoins les bonnes habitudes acquises dès 
son plus jeune âge. Il continua à s’adresser à 
son Dieu. Sa vie de prière n’était pas organisée 
en fonction de son humeur, ni influencée par son 
entourage. Malgré la jalousie de ses collègues 
de travail, qui ont tout fait pour qu’il cesse de 
prier, Daniel continuera à mener une vie dans 
laquelle Dieu est toujours placé en premier, 
même s’il courait le risque de perdre sa propre 
vie. Dans ce récit, Dieu le Père veut que nous 
apprenions à Lui parler en toutes circonstances, 
bonnes ou mauvaises. Nous devons cultiver 
quotidiennement des instants personnels 
avec Dieu (IPAD). Ces moments nous aident 
à expérimenter Sa paix et Son amour, comme 
ce fut le cas pour Daniel. Je vous invite donc 
à cultiver de bonnes habitudes en matière de 
prière, dès votre réveil, ou à tout autre moment 
de la journée, et également en soirée.
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 JE CONSTRUI
S

Jour 3

Introduction
L’amitié ! Définissons l’amitié : un sentiment 
d’affection ou de sympathie entre deux personnes, 
qui ne se fonde ni sur la parenté, ni sur l’attrait 
sexuel. On se fait des ami(e)s tout le long de sa vie 
; l’amitié peut débuter dès la maternelle. Chaque 
enfant a eu ce privilège  d’avoir un(e) ami(e). 
Tout au long de ta scolarité, avoir des ami(e)
s peut t’aider lorsqu’il s’agira d’avoir un soutien 
psychologique, une protection contre l’intimidation 
ou un harcèlement, et aussi pour avoir de bonnes 
notes ! A présent que je suis adulte, je me 
souviens encore de mon ami d’enfance. Comme 
quoi le temps n’efface pas l’amitié entre enfants. 
Pensez-vous que Daniel avait un ami à Babylone à 
part ses trois compagnons ?

Une relation solide
Revenons à Daniel, qui est passé sous le règne 
de Darius roi des Mèdes et des Perses, et qui 
habite maintenant à Suse. Daniel va tisser un 

lien profond d’amitié avec ce roi, chose qui 
pourrait sembler invraisemblable ou rarissime. La 
véritable amitié suppose un engagement profond. 
En d’autres termes, un(e) bon(ne) ami(e) est 
conscient(e) d’avoir une responsabilité envers toi, 
et, dès lors, il/elle se soucie vraiment de toi. Bien 
sûr, un tel engagement se fait dans les deux sens 
et réclame des efforts, et parfois des sacrifices, 
de la part de l’un(e) ou l’autre des ami(e)s. Mais 
cela en vaut la peine. Demande-toi : « Suis-je prêt 
à donner de moi-même, de mon temps et de mes 
ressources pour mon ami(e) ? » Rappelle-toi : pour 
avoir un(e) ami(e), il faut d’abord en être un(e) ! 
Que s’est-il passé entre Darius et Daniel ?

L’attitude de Darius 
Nous avons déjà vu que les collègues de Daniel, 
qui étaient jaloux de lui, avaient piégé le roi Darius 
pour qu’un décret interdise de prier quiconque, 
à part le roi, pendant 30 jours. Il fallait donc 
que les gens du peuple adressent leurs prières 
uniquement à Darius. Je sais que vous vous en 

souvenez. Cet épisode s’est produit juste avant 
que Daniel ne soit jeté dans la fosse aux lions, 
et confirme ainsi la profondeur de sa relation 
avec Darius. Car le roi Darius a été profondément 
affecté de voir son ami jeté dans la fosse aux 
lions. Lisons dans la Bible : « Le roi fut très affligé 
quand il entendit cela ; il prit à cœur de délivrer 
Daniel et jusqu’au coucher du soleil il s’efforça 
de le sauver » (Dan 6.14). Trois attitudes, ici, 
expriment la profondeur de la relation entre Darius 
et Daniel :

	 « Très affligé »
	 « Prit à cœur de délivrer »
	 « S’efforça »

DDarius s’est senti concerné par ce qui arrivait 
à son ami Daniel. Il fera tout son possible pour 
trouver une solution et venir en aide à Daniel. 
Ceci ne l’empêche pas d’être abattu, car il n’avait 
pas vu le piège que lui tendaient ses hauts 
fonctionnaires, jaloux de Daniel. L’attitude du roi 

« Le  ro i fut très aff li gé qu and il 

Daniel et jusqu ’au couch er du sole il 

ente ndit cela  ; il pri t à cœur de déli vre r 

il s’eff orça de le  sauver » (Dan 6.14).

La  re la ti on amicale  de Daniel
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montre que Daniel comptait énormément pour lui. 
Quel influence ton ami(e) a-t-il/elle sur toi ?  
 
L'influence des amis

Toutes les amitiés ne sont pas semblables. Il y 
existe plusieurs niveaux d’amitié dans les relations 
que nous pouvons nouer avec les autres :

i.	 les connaissances ;
ii.	 les ami(e)s ponctuel(le)s ;
iii.	 les bon(ne)s ami(e)s ;
iv.	 les ami(e)s intimes, ceux/celles qu’on appelle 

les meilleur(e)s ami(e)s.

Nous ne sommes pas forcément influencés par 
nos ami(e)s que nous appelons connaissances 
ou nos ami(e)s ponctuel(le)s, mais nous pouvons 
l’être par ceux/celles que nous choisissons dans 
la liste de nos bon(ne)s ami(e)s ou par ceux/celles 
que nous appelons nos meilleur(e)s ami(e)s. Il y 
a ici un principe important concernant les amitiés 
: nous imitons ceux/celles que nous choisissons 
comme ami(e)s. Dans le cas de Daniel, il ne s’est 
pas laissé influencer par son amitié pour Darius.

Quel est l’objectif de cette relation ?
Au travers de cette relation amicale, le roi Darius 
va apprendre une importante leçon. Il découvrira 
qui est ce grand Dieu que Daniel sert : un Dieu 
qui mérite qu’on se donne à fond pour Lui. Il 
apprendra aussi que Dieu passe en premier (le 
DEP) pour Daniel, et ceci en dépit de l’amitié que 
Daniel avait pour son roi, et qui est reléguée au 
second plan. Il comprendra que le Dieu que sert 

Daniel est un Dieu vivant (Dan 6.26). Darius a 
souffert à cause de cette amitié ; mais, finalement, 
Daniel sera une force supplémentaire pour le roi 
au lieu d’être un fardeau. 
 
Application pratique

As a child, I suppose that your parents taught En 
tant qu’enfants, je pense que vos parents vous 
ont appris à dire « non, oui, s’il-vous-plaît, merci 
». Et, bien souvent, une leçon qui ressort de tout 
cela, c’est lorsque vos parents vous disent qu’il 
ne faut pas suivre un(e) inconnu(e), et lui dire « 
Non » s’il/si elle veut vous entraîner quelque part. 
C’est une leçon importante que nous apprenons 
par l’exemple de Daniel. C’est un petit mot facile 
à dire, et un mot des plus importants : « non » : 
trois lettres de l’alphabet ! Nous devons apprendre 
à dire « Je refuse » de manière ferme, mais avec 
beaucoup d’amour. Voici un exemple de ce que 
nous pourrions dire, si notre ami(e) venait à nous 
entraîner à commettre une faute :  
 
Ami(e) : « Viens, nous allons voler des fruits 
dans le jardin du voisin. »

Vous (en souriant) : « Non, merci, je ne veux 
pas participer à cela. »

Ami(e) : « Mais pourquoi ne veux-tu pas 
venir avec moi ? »

Vous (en souriant) :  « Parce que j'ai consacré 
ma vie à Jésus-Christ, et je veux agir comme 
Lui. » 

 

Ce qu’il faut retenir

Tout au long de sa vie, Daniel a 
eu des amis, et ses amis intimes, 
bien souvent, étaient précieux pour 
lui. N’oubliez pas, les enfants, qu’il 
était dans un pays qui n’était pas le 
sien, avec une culture qui n’était pas 
la sienne, et qu’il aurait pu perdre tous 
ses repères ; mais ses amis lui ont été 
d’une grande aide. Toutefois, son amitié n’a pas 
été un obstacle pour sa foi. Il n’a pas eu à choisir 
entre ses amis et Dieu. Non, Daniel a toujours 
mis Dieu en premier, le fameux DEP du début 
de notre semaine, et aussi l’IPAD qui résonne en 
nous. L’un ne va pas sans l’autre. Aussi longtemps 
que son amitié avec Darius n’affectait en rien sa 
relation avec Dieu, Daniel continua à servir son 
roi et son ami. Mais, lorsqu’il a fallu faire un choix 
entre Darius et Dieu le Père, Dieu le Fils et Dieu le 
Saint-Esprit, sans aucune hésitation Daniel mit 
Dieu en premier. La Bible ne nous empêche pas 
d’avoir des ami(e)s ; tout au contraire, elle nous y 
encourage. Dans la Bible, il a plein d’exemples de 
relations entre ami(e)s, de personnages qui ont 
cultivé l’amitié. Elle nous encourage à construire 
une amitié solide (Prov 17.17). Toutefois, la Parole 
de Dieu nous demande de mettre Dieu en premier 
dans nos relations, fussent-elle amicales.
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JE M'ET RETIENS
Jour 4

Introduction
La résolution ! Qu'entend-on par résolution ? 
C’est une décision ferme. Au début de chaque 
année, les adultes prennent des résolutions, 
telles que faire du sport, manger sainement, 
etc. Et vous, les enfants, avez-vous déjà pris 
des résolutions ? (Laissez le temps aux enfants 
de répondre). Permettez-moi de vous dire une 
chose : il y a des résolutions qui ont peu de 
conséquences sur notre vie future ; mais il y en a 
d’autres qui ont des conséquences graves. Notre 
personnage de cette semaine, Daniel, lui aussi, 
prendra une résolution ferme et irrévocable, 
qui choquera son entourage. Découvrons cela. 
Lisons le récit dans Daniel 1.8. 
 
Daniel a « résolu »

Notre texte débute par la phrase suivante : « 
Daniel a résolu ». Ce verbe, « résolu », signifie 
mettre quelque chose à sa place. Je me souviens 
avoir entendu ma grand-mère répéter sans cesse 

et un grand nombre de fois cette expression : « 
Une place pour chaque chose et chaque chose 
à sa place. » Son but était de faire comprendre 
à ses petits-enfants qu’il fallait que tout objet 
soit à sa place. Daniel aussi avait appris cette 
importante leçon. Dans sa jeunesse, il avait pris 
la ferme décision d’être fidèle et d’honorer Dieu 
en premier en toute circonstance. Comment 
cette décision va-t-elle se traduire dans sa vie ?

La résolution de ne pas se rendre impur

Rappelle-toi, Daniel a résolu de faire quelque 
chose et de s’y tenir. En fait, il a pris la décision 
de ne pas se souiller et il s’est engagé à tenir sa 
résolution et à décider de mettre Dieu à la bonne 
place. L’ancien mot hébreu « souiller » implique 
l’idée de polluer ou de se tacher (voir aussi Ésaïe 
59.3, Sophonie 3.1 et Malachie 1.7). Daniel a 
souhaité de ne pas se souiller, tout en expliquant 
le fondement spirituel de sa demande. Il ne 
voulait pas qu’on pense qu'il évitait la nourriture 

du roi pour d’autres raisons. Daniel et ses amis 
considéraient la nourriture du roi comme souillée 
pour au moins trois motifs : 

	 Premièrement, la nourriture n’était sans 
doute pas « kasher » (ce qui veut dire en 
hébreu « propre à la consommation »).

	 Deuxièmement, cette même nourriture avait 
très probablement été sacrifiée aux idoles.

	 Troisièmement, manger la nourriture venant 
de la table du roi impliquait la participation au 
culte des dieux babyloniens.

Tout est mis en place pour que Daniel devienne 
un babylonien à part entière. Nous observons un 
adolescent éloigné de sa patrie, de sa maison 
paternelle, déraciné, solitaire, et qui pourrait 
être submergé par une culture païenne. Daniel 
était confronté à toutes sortes de tentations et 
de péchés ; néanmoins il est resté ferme dans 
sa conduite (DEP). Certes, on lui a ordonné 
de consommer cette nourriture ; on pourrait 

« DANIEL résolu t de ne 

pas se souill er » (Dan 1.8).La  résolu ti on de Daniel
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donc se poser la question de son refus. Il n’a pas 
voulu consommer cette nourriture, parce que, « selon 
les normes orientales, partager un repas, c’était 
s’engager dans une relation d’amitié, et cela prenait 
une signification d’alliance » (Baldwin). Tu vois où 
Daniel trace la ligne dans sa manière de décider de 
ce qui est bien ou pas. Il ne se base pas sur sa propre 
opinion, loin de là ; elle n’est pas fondée non plus sur la 
tradition, les coutumes ou la culture. Son opinion est 
fondée sur la Parole de Dieu. Qu’en est-il de toi et de 
chacun d’entre nous ? 

Application pratique
Croyons que Dieu se soucie de notre bien-être 
physique, mental et spirituel. Voici quelques 
résolutions que tu pourrais prendre, si cela t’est 
possible :

	 Je boirai au moins un litre d’eau par jour.
	 Je ferai une marche de 20 à 30 minutes.
	 Je mangerai des repas comportant des légumes 

de plusieurs couleurs.
	 Là où c’est possible, j’irai me coucher tôt.
	 Je me baladerai dans la nature pour respirer l’air 

frais.

Je choisis de :

	 lire ma Bible chaque matin et chaque soir
	 faire ma prière le matin et le soir
	 d’être un témoin de Jésus partout où je suis

	 d’être au service de mon 
prochain

Ce qu’il faut retenir

Tous les jours de notre vie, nous 
sommes appelés à faire des choix 
dans divers domaines : scolaire, 
familial, et même amical. Nos choix 
ou résolutions doivent avoir comme 
fondement ce principe : Je choisis 
de mettre Dieu en premier. C’est ce 
qu’ont fait Daniel et ses compagnons 
lorsqu’ils ont été confrontés aux mets 
impropres venant de la table du roi. Ils prirent la 
décision d’observer une hygiène de vie saine. Sans 
aucune hésitation, ils appliquèrent ce que la Parole de 
Dieu nous dit au sujet de la nourriture. Dieu était en 
premier, même lorsqu’il s’agissait de manger. Nous 
aussi, les enfants, nous devons prendre la résolution 
de maintenir une bonne santé physique, mentale 
et spirituelle. Car Dieu se soucie de notre bien-être 
physique. De ce fait, nous ne devons pas hésiter une 
seule seconde, car ces résolutions vont davantage 
consolider notre foi en Dieu. Ne nous laissons pas 
entraîner par notre entourage ! Au contraire, pratiquons 
le « DEP » dans tous nos choix !
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JE ME PERFECTION
NE

Jour 5

Introduction
Le service ! En quoi consiste le service ? Un 
service est une prestation qui met à la disposition 
de quelqu’un un savoir-faire intellectuel et/ou 
technique. Dans le mot service, on retrouve le verbe 
« servir ». Servir, c’est aider des personnes jeunes, 
adultes ou âgées, celles qui, le plus souvent, ont 
besoin d’assistance. Pour le chrétien, cela découle 
de l’amour sincère qu’il a pour son Sauveur et de la 
tendre sollicitude (amour) que le Sauveur lui donne 
pour les personnes qu’Il met sur la route de chacun 
d’entre nous. On peut servir Dieu de différentes 
manières, comme, par exemple, par notre façon 
de parler, de travailler ou de nous comporter. 
Cependant, il existe une autre manière de Le servir ; 
et c’est ce que nous allons découvrir aujourd’hui.

La formation de Daniel
Tout jeune garçon juif recevait un apprentissage 
sur les affaires de Dieu. Il en fut de même pour 
Daniel. Sa formation s’est poursuivie à la cour du 
roi Sédécias. Il apprendra à connaître Dieu et à Le 
servir. Toutefois, alors qu’il était prêt à assumer 

ses responsabilités à Jérusalem, Daniel sera 
déporté à Babylone. Là-bas, il sera choisi pour être 
au service du roi Nebucadnetsar et recevra une 
formation complémentaire. Que ce soit en Israël ou 
à Babylone, ces formations l’aideront à développer 
ses dons spirituels et ses talents. Lorsqu’on parle 
de dons spirituels, il s’agit des capacités pour le 
service de Dieu le Père. Jésus nous en donnait un 
exemple en priant, intercédant, exhortant. Nous 
y reviendrons plus tard. Pendant presque 65 ans, 
Daniel sera au service du royaume de Babylone et 
il y fonctionnera en tant que sage. Ainsi, il pourra 
utiliser ses dons et ne recevra aucun reproche de la 
part de son maître.

Comment sait-on qu’on a reçu un don ?
Notre Père céleste est un Dieu généreux, et IL 
se réjouit de nous faire des cadeaux. Éphésiens 
4.7–13 nous explique comment Dieu donne des 
dons de grâce à chacun d’entre nous ; nul n’est 
exclu. À Daniel, Dieu a donné non seulement la 
connaissance et la compréhension de toutes 
sortes de littératures et de savoirs, mais également 

la capacité de comprendre les visions et les rêves 
(Dan 1.17).

Certains lecteurs de la Bible déclarent que l’activité 
du Saint-Esprit à travers les dons spirituels se 
limite dans la Bible au Nouveau Testament. Or, 
le Saint-Esprit est tout aussi actif dans l’Ancien 
Testament que dans le Nouveau. Nommez 
quelques personnages qui ont reçu des dons dans 
l’Ancien Testament (laissez le temps aux enfants de 
répondre) : Betsaleel, Samson, David, Samuel, etc. 
Dans Daniel 6.4, le texte nous dit « qu’il y avait en lui 
un souffle extraordinaire » (NBS). Ailleurs, ce mot 
est traduit par « esprit supérieur » (Dan 6.3 LSG). 
Lorsqu’on dit qu’il avait un esprit supérieur ou un 
souffle extraordinaire, ceci signifie tout simplement 
que Dieu le Saint-Esprit était en Daniel. Du coup, 
ce même Saint-Esprit l’équipera pour la tâche qu’il 
devait accomplir.

L’utilisation des dons
Daniel n’a pas eu le temps de mettre à profit ses 
dons au sein de sa communauté religieuse en 
Israël. Toutefois, ceci ne l’a pas empêché d’exercer 

Le s tale nts  de Daniel

« Il mit à le ur tête  tro is ch efs – l’un d’eux était Daniel – à qu i ces satra pes

devaient re ndre  compte , afin qu e le  ro i ne subiss e aucun préjudice. Daniel 

lu i-même surpass ait le s ch efs et le s satra pes, parce qu ’il y avait en  Daniel

lu i-même surpass ait le s ch efs et le s satra pes, parce qu ’il y avait en lu i un  souff le

extra ordinaire  ; et le  ro i pro jet a it de le  pla cer à la  tête  de to ut le  ro yaume » (Dan 6.3, 4, NBS).
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ses dons spirituels auprès des Babyloniens. Si tu connais l’histoire de Daniel ou si 
tes parents t’en ont parlé, tu sais que Daniel a eu des rêves (demandez à un enfant 
de vous raconter avec ses propres mots le rêve du roi Nebucadnetsar). Tu peux lire 
ceci aux chapitres 2, 4 et 5. D’ailleurs, au chapitre 5.10–12, la reine (grand-mère de 
Belschatsar) dira une parole qui montre que Daniel utilisait fréquemment ses dons, 
grâce auxquels il avait acquis une solide réputation à Babylone. 
 
Activité de réflexion

Les enfants, d’après ce que vous savez de l’histoire de Daniel, dites-moi quels dons 
il avait reçus ? (Laissez le temps aux enfants de répondre). Don d’intercession, de 
leadership, d’administration, et don de martyr. Et si tu ne sais pas ce que signifient 
intercession, leadership ou martyr, demande à une personne qui t’encadre. 
Comment expliquer que Darius, qui fut tout d’abord ennemi de Babylone avant 
de devenir roi, choisisse Daniel pour travailler dans son administration, alors que 
Daniel était auparavant au service des Babyloniens ? Il s’agit ici d’une question de 
confiance.

Ce qu’il faut retenir
Merci, Seigneur, de nous équiper lorsque Tu nous appelles à Ton service ! Et c’est 
ce qu’IL a fait pour Daniel. En plus de l’équiper, Dieu l’a formé au travers des divers 
enseignements qu’il a pu recevoir dans les cours des rois, hébreux et babyloniens. 
Le Saint-Esprit lui donnera des dons spirituels, qu’il pourra utiliser au service des 
gouvernements en place. En dépit d’un environnement hostile à la foi au vrai Dieu, 
Daniel n’a pas hésité une seule seconde à œuvrer pour son Dieu en utilisant ses 
dons. En perfectionnant ses compétences, Daniel excellera dans le service de 
son Dieu. Nous sommes aussi appelés, comme Daniel, à mettre nos talents et 
dons au service de Dieu. Votre jeune âge n’est pas un obstacle pour être à Son 
service. Apprenons à nous perfectionner dans le service que nous offrons, grâce 
à l’utilisation de nos dons et talents. Le Seigneur nous appelle aussi à être une 
bénédiction pour les autres. J’ai reçu gratuitement, de ce fait, je mets mes dons et 
talents à la disposition de son Église. Impliquons-nous donc dans le service pour 
notre Créateur !

INTERCESSION

DIRECTION

ADMINISTRATION

MARTYRE
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JE M'ORGANIS
E

La  vie de Daniel en tant qu ’adora te ur

Jour 6

Introduction
Un anniversaire ! Qu’est-ce donc ? Les 
anniversaires sont des occasions de fêter le jour de 
la naissance d’une personne. Si l’on en a les moyens, 
on peut lui offrir des cadeaux. C’est aussi le rappel 
d’un événement célébré à une date précise dans un 
lieu précis. Je prends pour exemple la libération de la 
France durant la Seconde Guerre Mondiale, ou le jour 
de l’indépendance d’un pays qui auparavant avait 
été colonisé. Il existe plusieurs types d’anniversaires 
: de naissance, de mariage ; dans le cas de 
certaines personnalités qui sont décédées, on peut 
commémorer la date de leur décès. Ça s’appelle un 
hommage. Qui dit anniversaire, dans une certaine 
mesure, dit aussi fête. Qu’elle soit petite ou grande, 
pour qu’elle soit bien réussie, il faut bien la préparer 
à l’avance. Sinon, ce pourrait être une fête ratée. Or, 
Dieu a institué une commémoration à laquelle IL 
voudrait que tous participent. Daniel, ses amis et 
son peuple connaissaient parfaitement cette fête. 
Voyons de quoi il s’agit. 

Une particularité parmi les Juifs

Nous avons vu jusqu’à présent que Daniel montrait 
son attachement à Dieu et aux principes divins. 
Rappelez-vous qu’il a refusé de manger des aliments 
impropres à la consommation et qu’il a continué à 
prier comme à son habitude, en dépit du piège qui lui 
avait été tendu par ses collègues. D’où lui venaient 
ses habitudes ? Où avait-il appris cela ? Avez-vous 
une réponse, les enfants ? (Laissez-leur le temps 
de répondre). Effectivement, il les avait apprises de 
ses parents. Aujourd’hui, nous allons approfondir ce 
sujet. Lorsqu’on parle de la nation juive à l’époque de 
Daniel, certaines choses la différenciaient des autres 
peuples environnants, telles que :

	 Les services dans le sanctuaire
	 L’arche de l’Alliance
	 Les prêtres
	 Les prophètes
	 L’alimentation pure (kasher)

Toutefois, une chose soulignait clairement cette 
différence : de quoi s’agit-il, d’après vous ?  Nous 
verrons la réponse dans un instant (À noter qu’il ne 
faut pas donner les réponses tout de suite) :

	 Comment détermine-t-on une année ?   
C’est la rotation de la Terre autour du soleil.

	 Comment détermine-t-on un mois ?  
C’est la rotation de la lune autour de la Terre..

	 Comment détermine-t-on 24 heures ?  
C’est la rotation de la Terre sur elle-même.

	 Comment détermine-t-on une semaine ?  Existe-
t-il un mouvement/une rotation astronomique 
quelconque qui corresponde à une semaine ?

Les trois premières durées peuvent être expliquées 
par une rotation soit de la Terre ou de la lune. 
Cependant, pour la quatrième durée, l’explication se 
trouve uniquement dans la Bible, précisément celle 
concernant la semaine de sept jours (voir Genèse, 
chapitres 1 & 2). Même si la science nous donne des 
réponses logiques, n’oublions pas qu’il y a un Dieu 
créateur derrière toute la création. Cette semaine, 
que nous avons tous passé à étudier la vie de Daniel 
et le principe DEP, va se terminer par un jour que 
Dieu Lui-même a mis à part. Dieu S’est reposé en ce 
jour et IL l’a béni. C’est le septième jour. Quelqu’un 
parmi vous peut-il dire quel autre nom la Bible donne 
au septième jour ? Shabbat ! Qui peut me dire ce 
que s’est le Shabbat ? (Gen 2.1–3). Effectivement, 
ce sont des questions que l’on peut se poser, et 
auxquelles on peut répondre. C'est le septième jour 
de la semaine, qui trouve son origine dans un monde 
sans péché. Certes, la Bible ne dit pas noir sur blanc 
que Daniel et ses compagnons ont observé le 
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sabbat ; mais, lorsqu’on voit leur engagement envers 
Dieu, devant la statue en or qu’a fait construire le roi 
Nebucadnetsar (voir Dan 3), on peut déduire qu’ils 
ont observé le sabbat et qu’ils ont tout fait pour 
mettre Dieu en premier. Le sabbat fut donc au cœur 
de leur expérience spirituelle avec leur Créateur. En 
quoi le sabbat est-il différent des autres jours ?

Un cadeau béni
Le sabbat est un cadeau que Dieu a fait à l’humanité 
dès les origines de ce monde. Il faut savoir prendre 
soin de ce type de cadeau. Je vous invite à réfléchir 
au temps que Dieu a pris pour préparer ce cadeau. 
La Bible nous déclare qu’IL a pris six jours pour faire 
(créer) ce cadeau pour qu’il soit parfait. Alors, en ce 
qui nous concerne aussi, ces six jours sont utiles 
pour bien apprécier ce cadeau, et c’est ce que tu 
viens de vivre tout au long de cette semaine : ces 
six jours qui te permettront d’apprécier le cadeau 
que Dieu va te faire. Dieu aurait pu le fabriquer en un 
jour, en un claquement de doigt. Cependant, Dieu 
veut que l’on considère l’importance de ce cadeau 
au terme des six jours. Par ailleurs, la Bible décrit 
trois actions de Dieu à propos de ce jour. Il est dit 
que Dieu le bénit ; le sanctifia (c’est-à-dire qu’IL l’a 
mis à part) ; et qu’IL se reposa. Eh bien, l’homme est 
vraiment spécial aux yeux de Dieu pour que celui-ci 
Se donne à fond pour créer ce cadeau ! De ce fait, 
la célébration doit être à la hauteur du cadeau. C’est 
donc bien un anniversaire.

Pour le garder précieusement, il faut s’organiser sur 
six jours. Oui, mais comment faire ? Pourrais-tu me 
le dire ?

Activité de réflexion

À présent, imaginez, les enfants, que vos parents 
décident de célébrer votre anniversaire en invitant 
tou(te)s vos ami(e)s. Ce sera une fête grandiose. 
Néanmoins, les parents ont décidé qu’ils ne 
nettoieraient ni ne rangeraient la maison. Et toi, 
voudrais-tu nettoyer et ranger la maison ? Lorsque 
tes ami(e)s arriveront, trouveront-ils/elles une 
maison sale et en désordre, ou une maison propre et 
bien rangée ?

	 Quelle serait ta réaction en apprenant ce que tes 
parents vont faire à cette fête ?

	 Pourquoi est-il impoli d’inviter tes ami(e)s dans 
une maison sale et en désordre ?

L’organisation pour avoir une belle fête
J’organise ma semaine un jour à la fois pour que 
la fête du sabbat se déroule sans accrocs. Ces 
préparatifs devront débuter une semaine à l’avance. 
Une maison propre et ordonnée contribue à nous 
assurer un sabbat plus reposant. Les espaces bien 
rangés favorisent un état d’esprit plus concentré, plus 
paisible et plus agréable. C’est pourquoi c’est une 
excellente idée de prévoir chaque semaine un temps 
de nettoyage et de rangement avant le sabbat. Ces 
tâches peuvent inclurent : 

	 Aider Maman ou Papa autant que possible à 
préparer le repas.

	 Ranger la cuisine après avoir préparé ces repas.
	 Nettoyer la salle de bain.
	 Balayer et laver les sols.
	 Déblayer les objets encombrants.

	 Dépoussiérer les étagères et les tables.
	 Changer les draps des lits.

Bref, fais tout ce que tu peux faire pour aider tes 
parents, dans le but d’avoir une maison propre 
pour cette fête. Fais de ton mieux 
pour entrer dans le sabbat en 
n’étant pas sous pression 
ni en ressentant du stress, 
des tensions ou de grosses 
fatigues.

Ce qu’il faut retenir
Nous servons un Dieu qui aime 
offrir des cadeaux à Ses enfants. 
Le sabbat est l’un des plus beaux 
cadeaux que Dieu ait donné à 
l’humanité. C’est alors que le monde 
était encore sans péché que le 
sabbat fut donné à Adam et Ève. Dieu Lui-même 
nous donna l’exemple en Se reposant le septième 
jour. IL nous démontre ainsi que ce jour est très 
important pour LUI. À chaque fois que nous vivons 
et apprécions le sabbat à sa juste valeur, nous 
reconnaissons que Dieu est le seul et l’unique 
Créateur de l’Univers. Nous devons donc nous 
organiser pendant les six premiers jours de la 
semaine pour bien profiter de la communion avec 
LUI le septième jour. Tout comme Daniel appliqua 
le principe DEP dans sa vie, nous devons aussi 
appliquer ce principe lorsque nous préparons notre 
semaine pour bien accueillir le sabbat.
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JE GÈRE
La  fidéli té de Daniel

Jour 7 

Introduction
La culture ! Que sais-tu de la culture ? Le terme 
colture, première orthographe du mot culture, est 
apparu au XIIème siècle. Il désignait alors une « terre 
cultivée », d’après le Dictionnaire de l’Académie 
française.2  Au fil du temps, cette définition 
évoluera. On pourrait dire aujourd’hui qu’il s’agit d’un 
comportement social qui détermine l’ensemble des 
pratiques, voire l’identité, d’une société. Ce concept 
englobe d’ailleurs les éléments suivants : rites, 
habitudes, coutumes, etc. Alors, les enfants, quelles 
sont les coutumes qui définissent bien votre culture 
? (Laisser aux enfants le temps de répondre). Daniel 
a grandi dans une famille juive : lui aussi avait donc 
sa culture. Voyons où tout cela a débuté, et quelle 
influence cela a eu sur sa vie.

Les coutumes du peuple juif
Depuis le début de notre semaine, nous avons 
remarqué chez Daniel certaines pratiques : manger 
de la nourriture propre à la consommation (pure), ne 
pas manger les mets impropres à la consommation 

(impurs) ; la célébration du sabbat ; et une vie de 
prière active en toute situation. Le tout avait un lien 
avec l’adoration du vrai Dieu. En effet, depuis son 
enfance en Israël, Daniel avait été instruit au sujet 
de Yahvé par le moyen des services du sanctuaire. 
Cependant, si nous voulons savoir quand tout a 
commencé, il faut remonter à la création. Qu’est-
ce que Dieu voulait instaurer de si spécial pour 
l’homme dans Genèse 2 ? Se pourrait-il qu’il y ait eu 
une culture voulue par Dieu ? 

La culture de la fidélité
Dans ce beau jardin en Éden, Dieu va fonder une 
culture de la fidélité. Oui, les enfants, même dans 
ce jardin, il existait une culture ; l’objectif de celle-ci 
était d’amener Adam et Ève à toujours dépendre 
de Dieu, quelle que soit la situation. Comment Dieu 
mettra-t-IL en place cette culture ? Découvrons-le à 
l’aide d’un jeu.

Activité de réflexion

Les enfants, j’ai besoin que vous preniez sept boites 

ou sept bouteilles, sur lesquelles vous inscrirez 
les chiffres d’un à sept. Puis prenez également 
10 boites en carton ou 10 bouteilles de la même 
taille, sur lesquelles vous écrirez 10, 20, 30, jusqu’à 
100. Ensuite, prenez plusieurs feuilles de papier, 
sur lesquelles vous dessinerez des arbres fruitiers, 
avec la mention « Manger » ; puis, sur une autre 
feuille, dessinez un seul arbre, avec la mention « Ne 
pas manger ». Lorsque tout sera prêt, le jeu pourra 
commencer : c’est le jeu de partage de Dieu.

Écoutez ceci : Dieu parle à l’homme :

	 Sur les sept jours de la semaine, Je te donne 
six jours, et le septième est pour Moi (Exode 
20.8–11).

Alignez les objets et appliquez la règle de partage de 
Dieu : six objets pour l’être humain, un pour Dieu.

	 De tous les arbres que contient le jardin, tout est 
à l’homme, sauf un : l’arbre de la connaissance 
du bien et du mal (Gen 2.16, 17).
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Alignez tous les dessins d’arbres, puis appliquez la 
règle de partage de Dieu. En somme, tout ce que la 
terre produit est à l’homme, sauf un seul arbre, qui 
appartient à Dieu.

Après quoi, alignez encore une fois les objets avec 
les inscriptions de 10 à 100. Puis appliquez la règle 
de partage de Dieu et mettez à part l’objet sur lequel 
est inscrit le chiffre 10. Les 90% restant sont pour 
l’homme, et Dieu obtient les 10%.

	 De tous les revenus, gardez 90% pour vous ; les 
10% restant sont à Dieu.

Avez-vous remarqué quelque chose d’un peu 
étrange dans ce jeu de partage ? (Laisser le temps 
aux enfants de répondre). Dieu nous laisse la plus 
grande part. IL est très généreux, notre Dieu, alors 
que tout Lui appartient ! Notre Dieu n’a cessé de 
rendre témoignage de qui IL est : un Dieu d’amour, 
qui pourvoit et qui multiplie. S’IL agit ainsi, c’est qu’IL 
a plusieurs raisons :

	 IL veut nous apprendre à Le mettre en premier 
en toutes choses (Mt 6.33, 34).

	 IL veut nous enseigner à ne compter que sur Lui 
(Ps 37.5).

	 IL veut tester notre foi dans les moments 
difficiles (Ps 23.4).

Tout comme le sabbat, la dîme aussi est sainte ; elle 
doit donc être mise à part (Lév 27.30).

Développons nos réflexes ou nos habitudes
Étant enfant, j’ai grandi sur une île où la conduite 
se pratique à gauche. On m’a toujours répété cette 
phrase pour ma propre sécurité : « Lorsque tu 

traverses la rue, regarde à droite, puis à gauche, et 
à nouveau à droite, pour ne pas te faire renverser. 
» Aujourd’hui, des années plus tard, j’ai gardé ces 
mêmes réflexes. Il en est de même pour la dîme : il 
faut acquérir l’habitude. Pour acquérir une habitude, 
il faut au minimum 21 jours. Comment ceci se 
passe-t-il ? Lorsque je reçois une somme d’argent, 
quelle qu’en soit la provenance : 

	 Je pense à donner à Dieu avant de dépenser 
pour moi-même ;

	 Je mets de côté la part qui LUI revient ;
	 Je rends avec beaucoup de joie la part du 

Seigneur lorsque passe le panier de la collecte ;
	 Je m’engage à ne pas utiliser ce qui n’est pas à 

moi.

Il se pourrait que les difficultés de la vie m’incitent à 
utiliser ce que j’ai mis de côté pour Dieu ; toutefois, 
je ne dois pas l’utiliser moi-même, car je me suis 
engagé à donner à Dieu en premier, et ceci malgré 
les problèmes que je pourrais rencontrer. Les 
épreuves de ma vie ne doivent pas diminuer ma foi 
en Dieu. S’il m’arrivait de ne pas être fidèle, je devrais 
renouveler mon engagement avec le Seigneur.

Ce qu’il faut retenir
Nous avons tous des habitudes, bonnes ou 
mauvaises, qui nous collent à la peau. Que l’on 
s’appelle Daniel ou Nebucadnetsar ne nous met 
pas à l’abri de ces habitudes. À long terme, acquérir 
ou pratiquer des routines finit par s’installer dans 
notre culture. Même si les conditions étaient 
extrêmement difficiles dans sa vie, Daniel est resté 
fidèle en toute chose à Dieu : c’est ce qu’on appelle 

la culture de la fidélité, et c’est ce que Dieu attend 
de chacun de nous. En Le plaçant en premier dans 
notre vie, nous apprenons à Lui faire pleinement 
confiance. Nous réalisons qu’IL pourvoit à tous 
nos besoins. Voilà pourquoi nous Lui rendons 
nos dîmes, c’est-à-dire un dixième de tous nos 
revenus, et ceci avec joie. Par le moyen de la dîme 
et des moments personnels passés avec Dieu 
(IPAD), nous déclarons au monde que Dieu est 
Celui qui pourvoit à tous nos besoins. Il est digne 
de confiance, et nous pouvons compter sur LUI 
en toutes circonstances, qu’elles soient faciles 
ou difficiles. J’apprends donc à bien gérer mes 
ressources, afin de L’honorer.

2 http://www.exculturae.com/definition-culture-
francais/
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J'offf re
La  re conn aiss ance de Daniel

Introduction
La reconnaissance ! Sais-tu ce qu’est la 
reconnaissance ? C’est l’acte par lequel on 
manifeste de la gratitude à l’égard de quelqu’un. 
Dans ce mot « reconnaissance », il y a le verbe 
« reconnaître ». Boris Cyrulnik, un célèbre 
neuropsychiatre,3  a dit que « reconnaître quelqu’un, 
c’est, en quelque sorte, lui accorder la dignité et la 
valeur qu’il a en tant que personne. De ce fait, la 
reconnaissance peut être conçue comme étant 
une attitude, une manière d’être vis-à-vis de l’autre. 
» Daniel et les exilés étaient-ils reconnaissants ou 
avaient-ils de la reconnaissance envers Dieu, alors 
même qu’ils avaient été déracinés de leur pays ? 
Pose-toi la question : en quoi notre reconnaissance 
est-elle primordiale pour Dieu ?

Contexte du conflit dans le livre de Daniel
Les enfants, je voudrais vous apprendre quelque 
chose d’important : il s’agit du mot « contexte ». 
Ce mot nous donne des informations sur l’époque 
où a été écrit, par exemple, un verset biblique 
ou un chapitre. En fait, lorsque vous lisez un 
passage biblique, vous devez garder à l’esprit ce 

mot, contexte. Il vous apportera des données qui 
sont essentielles pour la compréhension de ce 
passage, comme, par exemple, s’il y a un conflit ou 
autre problème. Voyons ce que Daniel 1.1, 2 nous 
apprend, et définissons le contexte :

	 Deux rois : Jojaqim contre Nebucadnetsar
	 Deux dieux : Yahvé, le vrai Dieu, contre Mardouk, 

le faux dieu
	 Deux villes : Jérusalem contre Babylone
	 Deux peuples : Les Hébreux contre les 

Babyloniens
	 Deux temples : le temple de Dieu contre le 

temple de Marduk
Souviens-toi : nous avons dit qu’il y avait deux 
temples et deux catégories de divinités. C’est donc 
qu’il y avait forcément deux types d’offrandes : les 
offrandes pour le Dieu Créateur et les offrandes 
pour Marduk. Une offrande est un cadeau 
volontaire qu’on offre à Dieu. Une offrande a une 
odeur agréable, et elle est faite de tout son cœur, 
donc sans hésitation. Dieu veut que nous soyons 
généreux et que nous puissions donner de tout 

notre cœur (Rom 12.8). Dieu déclare même qu’IL 
« aime celui qui donne avec joie […] comme il l’a 
résolu en son cœur » (2 Cor 9.7). Qu’en est-il de 
Belschatsar, roi de Babylone ? Qu’a-t-il fait ?

L’attitude de Belschatsar
Belschatsar a profané les ustensiles consacrés au 
service du vrai Dieu et qui provenaient du temple 
de Jérusalem (Dan 1.2) pour honorer les divinités 
qu’il adorait (Dan 5.23). Avec cette mentalité, 
Belschatsar a détourné l’honneur et les offrandes 
qui sont dus au Dieu Créateur. Daniel aura pour rôle 
de rappeler à l’ordre le roi Belschatsar. L’attitude 
de Belschatsar à Babylone nous donne matière à 
réflexion sur ce qui se passait en Israël.  

Les offrandes en Israël
Pendant la semaine, nous avons parlé de culture ; 
j’espère que tu t’en souviens. En voici un exemple 
en Israël : trois fois par an, les hommes (et les 
familles) d’Israël devaient tous se présenter devant 
le Seigneur à Jérusalem. Deut 16.16 (LSG) nous 
dit : « On ne paraîtra point devant l’Éternel les mains 
vides. » Rendre sa dîme et apporter des offrandes 
faisaient partie de l’adoration. C’était aux fêtes de 
la Pâque, de la Pentecôte et des Tabernacles que 
les enfants de Dieu apportaient leurs dîmes et leurs 
offrandes. On ne vient pas aux fêtes de l’Éternel les 
mains vides.

Quel est l’objectif de ces offrandes ?
Il y a ici une importante leçon à retenir ; elle est 
même fondamentale. Le fait d’apporter des 

Jour 8
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offrandes à Dieu est un geste de reconnaissance 
pour ce que Dieu a fait pour nous en Jésus-Christ. 
La meilleure façon d’exprimer notre amour et notre 
reconnaissance, c’est non seulement par des 
paroles, mais également par des actes. Remercier 
se fait aussi en action. Par contre, l’ingratitude 
et l’égoïsme engendrent l’idolâtrie (Rom 1.21). 
Nous devons être reconnaissants pour la grâce 
abondante de Dieu. Cette grâce abondante nous 
vient de Jésus-Christ, qui « s’est fait pauvre de riche 
qu’IL était, afin que par Sa pauvreté nous soyons 
enrichis » (2 Cor 8.9). La reconnaissance et l’amour 
pour Dieu prennent une forme concrète dans nos 
offrandes.

Activité de réflexion

Sais-tu pourquoi on doit dire « Merci » ? Les 
enfants, avez-vous souvent l’impression qu’on vous 
« oblige » à remercier, histoire de vous contrarier 
? Comment réagissez-vous lorsque vos parents 
essaient désespérément de vous apprendre à dire 
« Merci » ?

Employer le mot « merci », c’est exprimer de la 
reconnaissance à l’égard de la générosité de la 
vie, et c’est l’une des meilleures approches pour 
les premiers pas dans la prière. Faisons preuve de 
gratitude envers Dieu, parce qu’IL nous a aimés 
le premier. Notre don vient en réponse à Son 
don merveilleux pour nous, Jésus. En effet, « Le 
Seigneur n’a pas besoin de nos offrandes. Nous ne 
pouvons l’enrichir par nos dons. Le Psalmiste dit : 
“Tout vient de toi, et nous recevons de ta main ce 
que nous t’offrons.” (1 Chroniques 29.14.) Cependant 
Dieu nous donne l’occasion de lui montrer que 

nous apprécions ses bontés par les sacrifices 
personnels que nous consentons afin de les étendre 
à d’autres. C’est la seule façon qui nous est offerte 
de manifester à Dieu notre gratitude et notre amour. 
Il n’en a pas prévu d’autre » (Ellen G. White, Conseils 
à l’économe, p. 20, 21).

Ce qu’il faut retenir
Te souviens-tu que Daniel a travaillé pour le 
méchant roi Belschatsar ? Ce dernier a méprisé 
le Dieu créateur. Mais Daniel, qui aimait l’Éternel, 
savait, lui, qu’il devait honorer Dieu avec des 
offrandes, parce que tout vient de LUI. Nous 
devons prendre garde de ne pas cultiver la 
mentalité de Belschatsar en nous-mêmes. 
Belschatsar nous a montré qu’il 
pouvait détourner les offrandes 
qui étaient destinées à 
l’Éternel. En qualité d’enfants 
de Dieu, nous ne devons ni 
penser, ni agir comme le roi 
Belschatsar. Au contraire, 
nous devons être toujours 
reconnaissants de ce que Dieu 
a fait ou fera pour nous. Nos 
offrandes sont une autre façon de 
montrer à quel point nous glorifions 
et adorons notre Dieu. Lorsque j’offre 
des offrandes à l’Éternel avec un 
cœur joyeux, j’entretiens le principe DEP dans ma 
vie. Alors, faisons preuve de reconnaissance !

Enfants du monde entier, aujourd’hui se termine 
cette merveilleuse aventure de la vie de Daniel. 
Qu’avons-nous appris de lui ? (Laisser le temps aux 

enfants de répondre) :

	 Premier jour : je m’engage
	 Deuxième jour : je cultive
	 Troisième jour : je construis
	 Quatrième jour : je m’entretiens
	 Cinquième jour : je me perfectionne
	 Sixième jour : je m’organise
	 Septième jour : je gère
	 Huitième jour : j’offre

Nous voudrions savoir comment, dans ta vie 
quotidienne, tu vas pratiquer tout ce que tu as 
appris durant cette semaine. Raconte-nous tes 
joies, et même tes difficultés. Envoie-les-nous sous 
forme de dessins et/ou de témoignages sur ce site 
web : …………………. Notre équipe intercédera pour ta 
famille et pour toi. Ces huit jours passés ensemble 
devraient t’aider/ t’encourager à appliquer le 
principe DEP. Toutefois, pense constamment à ces 
trois lettres de l’alphabet : DEP (Dieu en premier). 
Enfants du monde entier, il est temps maintenant 
de se dire au revoir ; et, si l’on ne se rencontrait pas 
ici sur la Terre, je te donne rendez-vous au retour 
de Jésus !

 

 

3 C’est un médecin qui s’occupe du cerveau de ses 
patients et de leurs comportements.
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DIEU EN PREMIER
GESTION CHRETIENNE DE LA VIE




