
 Israël  en Egypte 

Date : Sabbat 25 juin 2022 

But : Montrer que même dans le cadre du pays d’Egypte, la promesse de la terre promise est 

restée intacte dans la pensée de Jacob et de sa famille. 

 

Savoir : Apprendre à découvrir comment Dieu dirige l’histoire et fait tout concourir au bien 

de don peuple.. 
 

Sentir : Être en mesure de percevoir : les joies, les peurs, les peines et l’espérance d’une 

famille en tension vers la terre promise. 

 

Application : Malgré les blessures qui impactent notre histoire, se souvenir que Dieu a 

toujours eu de bonnes intentions à notre égard.   

 

Introduction : Le fait, cependant, qu’Israël « habite » en exil, en Égypte, comme des 

étrangers, est en contradiction avec l’espoir de la terre promise. Et, bien que le livre de la 

Genèse lui-même se termine sur les enfants d’Israël en Égypte, certaines des dernières paroles 

de Joseph pointent vers un autre endroit: « Je vais mourir! Mais Dieu vous visitera, et il vous 

fera remonter de ce pays-ci dans le pays qu’Il a juré de donner à Abraham, à Isaac et à Jacob » 

(Gen.50:24, LSG). (Guide Moniteur d’Étude Biblique de l’École Du Sabbat Adulte, p.163).  
 

Déclaration 1 : Jacob (Israël) se retrouve en terre idolâtre à cause de la famine, mais son 

premier geste est de bénir le Pharaon. (La déclaration en rouge ne concerne que les 

moniteurs et non les élèves) 

 

Lecture biblique : Genèse 47 :7-10 ; Genèse 12 :3 ; Genèse 28 :14 ; 1Pierre 2 :9-12 

 

Méditation : Réflexion sur ces versets 

Question(s) : Jacob (l’inférieur), bénit à deux reprises le Pharaon (le supérieur) : Quel est le 

sens de cette bénédiction ? Quelle est l’une des missions fondamentales des croyants et quel 

type de témoigne ont-ils à rendre dans cette société sécularisée ? 

Échange sur la question : Entre membres de la classe ou entre celui qui conduit la classe 

unique et les étudiants (veiller à ce que les réponses viennent du texte proposé ou d’un texte 

biblique semblable) 

Application : Est-ce que vous prenez le temps de prier en faveur des dirigeants de votre 

pays ? 

 

Déclaration 2 : Jacob bénit deux de ses petits-fils et Joseph, leur père. Plus tard, Jacob 

bénit l’ensemble de ses enfants. Lors de ces bénédictions collectives, Jacob lance un 

message particulier à sa famille et au monde. (La déclaration en rouge ne concerne que 

les moniteurs et non les élèves) 

 

Lecture biblique: Genèse 48 :11-20 ; Jérémie 31 :9 et 20 ; Genèse 49 :1-28  

Méditation : Réflexion sur ces versets 

Question(s) : Quels messages Jacob transmet-il à sa famille à travers la bénédiction des 

enfants de Joseph d’une part et de ses 12 enfants d’autre part ? Comment comprenez-vous la 

bénédiction prononcée sur Juda dans Genèse 49 :8-10 ?  
 



Échange sur la question :  Entre membres de la classe ou entre celui qui conduit la classe 

unique et les étudiants (veiller à ce que les réponses viennent du texte proposé ou d’un texte 

biblique semblable) 

Application : Puis-je témoigner de la manière dont la bénédiction de Dieu a touché ma vie ? 
 

Déclaration 3 : Après avoir obtenu le pardon, l’auteur de la faute peut quelquefois 

nourrir un sentiment de culpabilité (La déclaration en rouge ne concerne que les 

moniteurs et non les élèves) 

 

Lecture biblique : Genèse 50 :15-21 ; Colossiens 3 :13 ; Matthieu 5 :24 

Méditation : Réflexion sur ces versets 

Question(s) : Comment Joseph (la victime) aide-t-il ses frères (les criminels) à sortir de leur 

sentiment de culpabilité ? 

 

Échange sur la question : Entre membres de la classe ou entre celui qui conduit la classe 

unique et les étudiants (veiller à ce que les réponses viennent du texte proposé ou d’un texte 

biblique semblable) 

Application : Pour qu’une relation soit pleinement rétablie, après un temps de conflit, les 

étapes suivantes doivent être vécues : douleur, s’accepter en tant que victime, voir la main 

agissante de Dieu, réconciliation, réparation, marcher ensemble ou vivre une relation aussi 

forte voire plus forte que la précédente. Où en êtes-vous aujourd’hui ? 

 

Déclaration 4 : La terre de Canaan est toujours restée en arrière plan dans la pensée de 

Jacob, de Joseph et de leurs descendants vivant en Egypte. (La déclaration en rouge ne 

concerne que les moniteurs et non les élèves) 

 

Lecture biblique : Genèse 49 :29 à 50 :14 ; Genèse 50 :22-26 ; Exode 13 :19 ; Josué 24 :32 

Méditation : Réflexion sur ces versets  

Question(s) : Quels sont les choix ou les actes qui montrent que Jacob et ses fils ont gardé à 

l’esprit la promesse de Dieu concernant la possession de la terre de Canaan ? 

 

Échange sur la question :  Entre membres de la classe ou entre celui qui conduit la classe 

unique et les étudiants (veiller à ce que les réponses viennent du texte proposé ou d’un texte 

biblique semblable) 

Application : Je voudrais que ceux qui me côtoient connaissent la finalité de mon espérance. 
 
Prière : Seigneur aide moi à bénir, et à prendre soin, malgré parfois les blessures qui 

traversent mon histoire. Apprends-moi à être reconnaissant pour l’aide et l’accueil que je peux 

recevoir de la part de ceux qui croient différemment où ne croient pas en toi. 
 

Conseils pratiques :  

Ce document est un outil qui contient des informations qui vous permettront de préparer au 

mieux l’étude de la semaine. Souvenez-vous que le moniteur de l’Ecole Du Sabbat doit aider 

l’étudiant :  

-à connaître qui est Dieu et ce qu’il a fait 

-à être comme Dieu en imitant son caractère, sa sainteté, son amour… 

-à œuvrer pour Dieu 



Vous êtes invités à animer la leçon à partir des trois étapes suivantes : 

1. Le texte biblique : Il doit pousser à la réflexion et à découvrir les principes et les valeurs 

contenus dans le ou les textes 

2. La question :Celle posée par le moniteur aide l’étudiant à exprimer les principes et les 

valeurs qu’il a découverts 

3. La synthèse ou l’application : Elle aide l’étudiant à mettre en œuvre les principes et les 

valeurs découverts. 

 

Nous vous invitons à préparer un power-point et projeter les questions et tout ou partie des 

textes bibliques pour faciliter l’échange et l’apprentissage de celles et ceux qui ont une 

mémoire visuelle. 
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