
Jeudi après-midi Vendredi matin Programme Intervenants
M. M. Blombou Dr. L. Jeffry Session 1 : Modérateurs

14.15 – 14.30 08.15 – 08.30 Statistiques sur le diabète en Guadeloupe Mme V. Cornely

14.30 – 15.10 08.30 – 09.10 De la surcharge pondérale au diabète sucré : 
nouvelle approche du syndrome métabolique

Prof. Z.  
Charles-Marcel

15.10 – 15.20 09.10 – 09.20 Prescriptions non médicamenteuses dans la 
prévention du risque métabolique Dr. L. Berthelot

15.20 – 15.30 09.20 – 09.30 Réponses aux questions

15.30 – 15.45 09.30 – 09.45 Pause - Visite des stands

 Dr. D. Volant M. H. Guiolet Session 2 : Modérateurs

15.45 – 16.00 09.45 – 10.00 Nutrition et ménopause
C. Bouguet- Joyeux  
Prof. H. Joyeux 

16.00 – 16.10 10.00 – 10.10 La révolution de l’index glycémique Mme S. Valier

16.10-16.20 10.10-10.20 Le régime végétarien Prof.  Z. Charles-Marcel

16.20 – 16.30 10.20 – 10.30 Le régime caribéen Dr. H. Joseph

16.30 – 16.40 10.30 – 10.40 Le régime crétois ou méditerranéen Dr. L. Berthelot

16.40 – 16.55 10.30 – 10.40 Réponses aux questions

Dr. J.-Y.  
Rakotomalala Dr. S. Marie Session 3 : Modérateurs

16.55 – 17.15 10.55 – 11.15
Modifications de style de vie dans l’épidémie 
de diabète : comportements alimentaires, 
exercice physique, contrôle du poids

Dr. O. Vergeres
Dr. G. Sablier

17.15 – 17.45 11.15 – 11.45 Prévention du diabète par la protection de la 
santé des enfants – Expérience EPODE

Prof. Z.  
Charles-Marcel

17.45 – 18.05 11.45 – 12.15 Expérience CARAMBOLE : 
Education Nationale / ARS et CGSS Guadeloupe

18.05 – 18.30 12.15 – 12.45 Table ronde

DIABETE ET NUTRITION
Jeudi 26 février ou Vendredi 27 février 2015 CONFERENCES GRAND PUBLIC

Entrée libre

Mercredi 25 février 2015 : 19 h 30 
Prof. H. JOYEUX : « Style de vie et guérison du cancer : de la prévention au traitement »

Jeudi 26 février 2015 : 19 h 30 
Prof. J.-M. DAVY / Dr A. Atallah : « Comment diminuer la fréquence des accidents  
	                                    cardio-vasculaires et cérébro-vasculaires en Guadeloupe »

Vendredi 27 février 2015 : 19 h 30 
Prof. Z. Charles-Marcel : « Le diabète de type 2 peut-il être réversible ?  
	                              Sommes-nous conditionnés par nos gènes ? »
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Inscriptions sur : 	www.santestyledevie971.com 
			   Paiement en ligne sécurisé

Contact : 
tél. 0690 69 43 20 - simonepelis@hotmail.com

tél. 0690 86 90 00 - indracnm@gmail.com

tél. 0690 55 22 00 - dr.guiscard.sablier@wanadoo.fr

Nos Partenaires :



Nous sommes heureux de vous inviter à la Première Conférence Guadeloupéenne 
sur la Santé et le Style de Vie du 24 au 27 février 2015 au Palais des Sports du 
Gosier.
Des conférenciers de renom Professeur H. Joyeux, Professeur J. M. Davy, Professeur 
E. Janky, Professeur P. Blanchet, Dr. L. Multigner, Dr. A. Atallah,  Dr. L. Bélia, Dr. H. 
Joseph et  Dr. L. Berthelot interviendront sur des sujets de santé publique tels que : 

1.	Les cardiopathies : AVC et  HTA
2.	Les diabètes avec leurs corollaires, la nutrition et les habitudes alimen-

taires
3.	Les cancers qui sont en constante croissance.

Venez nombreux vous enrichir à ces moments d’échange et d’information. 
Dr. Simone SEJOR-PELIS

Directrice 
Fédération des Associations Culturelles et Sociales Adventistes

Ministères de la Santé

1ère Conférence 

Guadeloupéenne

Horaire Programme d’ouverture Intervenants
16.00 Ouverture des inscriptions sur site (Palais des Sports du Gosier)

19.00
Cérémonie d’ouverture : 
Présentation de la 1ère Conférence de Prévention par le style de vie  
Présentation des invités

M. J.-M. Gourdin
Dr. S. Séjor-Pélis

20.00
Conférence d’ouverture :   
«Les bienfaits de l’activité physique pour prévenir des maladies de société» 
Film : « Bouger – c’est Santé »

Dr. A. Atallah

20.30 Informations générales

21.00 Fin de la soirée d’ouverture

Ouverture : Mardi 24 février 2015

Horaire Programme Intervenants
8.15 Accueil des participants

Session 1 : Modérateur : Dr. M. Renier

8.25 – 8.35 Statistiques des cancers en Guadeloupe Dr. J. Deloumeaux

8.35 -8.45  La place de la Ligue Nationale contre le cancer dans le 3ème plan cancer M. D. Chingan

8.45 – 9.05 Les Missions de l’ARS dans le 3ème  plan cancer Dr. M. Caillard

9.05 – 9.20 Dépistage en Guadeloupe :  Actualités et perspectives Dr. C. Bachellier-Billot

9.20 – 9.40 Réponses aux questions 

Session 2 : Modérateur : Dr. D. Vacqué

9.40 – 10.00 De l’inflammation au cancer Prof. H. Joyeux

10.00 – 1010 Comment apprécier la notion de dysplasie ? Dr. M. Trival

10.10 – 10.20 Pause – Visite des stands
Session 3 : Modérateur : Dr. J.-M. Boulanger

10.20 – 10.50 Prévention des cancers du tube digestif Prof. H. Joyeux

11.50 – 11.20 Prévention des cancers du sein, de l’utérus (col et du corps) et des ovaires Prof. E. Janky - Dr.  P. Kadhel

11.20 – 11.45 Prévention des cancers des voies urinaires,  uretère, vessie, prostate Prof.  P.  Blanchet

11.45 – 12.00 Importance du tep-scan en Guadeloupe Dr. L. Bélia

12.00 – 12.30 Table ronde

12.30 – 14.15 Pause déjeuner
Session 4 : Modérateur : Mme L. Marival

14.15 – 14.35 Les aliments contre le cancer Mme C. Bouguet-Joyeux

14.35 – 14.50 Les facteurs de risques de survenue des cancers de la prostate aux Antilles Dr.  L. Multigner

14.50 – 15.10 Que penser des produits laitiers ? Prof. H. Joyeux

15.10 – 15.30 Prescriptions non-médicamenteuses dans les maladies cancéreuses Dr. L. Berthelot

15.30 – 15.45 Style de vie : comportements alimentaires, exercices physiques, contrôle du poids Dr. O. Vergeres - Dr. G. Sablier

15.45 – 16.00 Réponses aux questions 

16.00 – 16.15 Pause et visite des stands
Session 5 : Modérateur   Dr. E. Honoré

16.15 – 16.45 Prévenir et vaincre le cancer Prof. H. Joyeux

16.45 – 17.15 Prévention des cancers par la protection de la santé des enfants – 
expérience EPODE contre l’obésité Prof. Z. Charles-Marcel

17.15 – 17.45 Table ronde :  Réponses aux questions

Jeudi  matin Vendredi  
après-midi

Programme Intervenants

Dr. M. Lubeth Dr. S. Gene Session 1 :  Modérateurs

09.00 – 09.30 14.15 – 14.45 Prévenir l’infarctus Prof. J.-M. Davy

09.30 – 10.00 14.45 – 15.15 Savoir reconnaitre l’AVC
Dr. S. Hedreville 
Dr. A. Cosmin

10.00 – 10.30 15.15 – 15.45
Prévenir l’insuffisance cardiaque  
Apnée du sommeil et  
risque cardio-vasculaire 

Prof. J.-M. Davy

10.30 – 10.45 15.45 – 16.00 Pause – Visite des stands

M. D. Desplan M. R. Dupuy Session 2 :  Modérateurs

10.45 – 11.15 16.00 – 16.30 Prévenir la fibrillation auriculaire Dr. M. Hedreville

11.15 - 11.45 16.30 – 17.00 Style de vie et prévention  
des maladies cardio-vasculaires Dr.  A.  Atallah

11.45 – 12.30 17.00 – 17.30 Table ronde : 
Education thérapeutique

Oncologie  Mercredi 25 février 2015 CARDIOLOGIE  
Jeudi 26 février ou Vendredi 27 février 2015 


