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Journée trimestrielle de prière et de jeûne 

 

 

 

 

Priez comme Daniel : 

« Prière pour la guérison du peuple 
de Dieu » 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Méditation et ressources - 3ème trimestre 2025 
Sabbat, 5 juillet 2025 

Préparé pour un usage collectif et individuel par la Conférence générale des adventistes du 

septième jour, en coordination avec le Comité de réveil et de réforme. Rédigé par Shenalyn Page 

pour l'initiative mondiale de la Journée de prière. Pour plus d'informations, consultez le site 

www.revivalandreformation.org. 

Sauf  mention contraire, les Écritures  sont   tirées   de   la version New King James, copyright © 

1979, 1980, 1982, Thomas Nelson, Inc., Publishers. 
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Invitation à « prier comme Daniel » 

Saviez-vous que le livre prophétique de Daniel est le seul livre de la Bible qui 

mentionne spécifiquement qu'il est destiné aux « Temps de la fin»  (Daniel 8:17; 11:35, 

40 ; 12:4, 9) ? De ce fait, ne devrait-il pas intéresser particulièrement ceux d'entre nous 

qui vivent au « temps de la fin »? 

Des prières audacieuses et leurs réponses incroyables sont tissées dans les récits et les 

prophéties de Daniel. En examinant les prières du prophète, nous découvrirons que la 

puissance d'émouvoir Dieu ne réside pas seulement dans les mots que nous utilisons, 

mais aussi dans notre vie. Nous constaterons également les puissants résultats d'une 

prière persévérante, guidée par le Saint-Esprit. Le Ciel lui-même écoute et répond ! 

Rejoignez-nous pour apprendre à prier comme Daniel. 

Notre thème pour 2025 est « Prier comme Daniel: Inspiration pour la prière des derniers 

jours ». Chaque trimestre, nous examinerons un moment fort de la prière de Daniel et 

découvrirons sa pertinence pour la vie des derniers jours. 

Ensuite, nous nous consacrerons à prier comme lui. 

 

Au premier trimestre, nous avons examiné la décision de Daniel d'être fidèle à Dieu à 

tout prix et sa prière de joie lorsque Dieu a honoré cet engagement. 

Au deuxième trimestre, nous avons découvert comment Daniel a maintenu une vie de 

prière constante et pourquoi il insistait tant pour prier en public. Nous allons 

maintenant nous plonger dans la grande prière de Daniel 9:3-19 et apprendre à 

intercéder comme le prophète. 

Les ressources suivantes comprennent un recueil de dévotions ainsi que des idées, des 

thèmes et des passages bibliques pour vous aider à planifier une journée de prière et 

de jeûne réussie dans votre communauté. Veuillez consacrer suffisamment de temps 

à la prière dans le cadre de votre programme, car seul le Saint-Esprit peut donner vie 

à la Parole dans nos cœurs et nous transformer en guerriers de prière efficaces. 

L’inspiration nous dit : « Si nous pouvions voir toute l’activité des instruments 

humains, telle qu’elle apparaît devant Dieu, nous verrions que seul le travail accompli 

par beaucoup de prière, qui est sanctifié par le mérite du Christ, résistera à l’épreuve 

du jugement » (Christian Service, p. 263). 

http://www.revivalandreformation.org/
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Dévotion: Prière pour la guérison du peuple de Dieu 

« La prière est la seule puissance sur terre qui commande à la puissance du ciel » 

(Andrew Murray, Le Ministère de l’Intercession, p. 33). 

Le vieux prophète se lève lentement. La détermination sillonne le front de Daniel, 

mais une étincelle d’espoir brûle intensément dans son cœur. Les rouleaux 

prophétiques d’Isaïe et de Jérémie étaient ouverts sur sa table; à côté, un parchemin 

contenant les notes de Daniel et une colonne de chiffres bien ordonnée. Il n’y a aucun 

doute dans son esprit. Les 70 ans d’exil prédits par Jérémie sont presque terminés 

(Jérémie 29:10-14). Il est temps de prier. Daniel a déjà assisté à l'avènement du second 

empire prédit dans le rêve de Nebucadnetsar, il y a des décennies. La conquête de 

Babylone par les Médo-Perses a parfaitement accompli la prophétie d'Isaïe (Isaïe 45:1-

3). La disparition de Belschatsar a été mise en lumière par l'écriture mystérieuse sur 

le mur. L'étude des écrits prophétiques par Daniel le pousse à continuer de prier en 

public, même lorsque le roi l'interdit, mais son séjour dans la fosse aux lions ne freine 

en rien son courage ni ne le dissuade de prier. 

Au contraire, les inspirations du Saint-Esprit sont devenues plus fortes encore. Les 

paroles d'Isaïe brûlent comme un feu dans le cœur de Daniel: « J'ai placé des sentinelles 

sur tes murs, Jérusalem! Elles ne se tairont ni jour ni nuit. 

Vous qui invoquez l'Éternel, ne vous taisez pas, et ne lui accordez aucun repos, jusqu'à 

ce qu'il rétablisse Jérusalem et qu'il la rende un sujet de louange sur la terre. » (Isaïe 

62:6, 7) 

Le temps est venu de se consacrer pleinement à la prière. Il doit prier pour la 

guérison de son peuple et de sa ville. 

L'honneur de Dieu est en jeu! Il sera une sentinelle. Il ne se taira pas tant que Jérusalem 

ne sera pas à nouveau un sujet de louange sur la terre. Il est temps de troubler le Tout-

Puissant! 

« Alors je tournai ma face vers le Seigneur Dieu, pour lui adresser des prières et des 

supplications, avec le jeûne, le sac et la cendre. J'ai prié l'Éternel, mon Dieu, et j'ai fait 

confession» (Daniel 9:3, 4) 

Un intercesseur à genoux 

Daniel s'agenouille et commence à prier. Du plus profond de son être jaillit une 

prière déchirante pour la guérison de son peuple: « Ô Éternel, Dieu grand et 

redoutable, qui garde ton alliance et ta miséricorde envers ceux qui t’aiment et qui 

observent tes commandements! Nous avons péché, commis l’iniquité, nous avons été 

méchants et rebelles, nous nous sommes détournés de tes préceptes et   de tes 

ordonnances». (Daniel 9:4, 5). 

Daniel prie avec une grande confiance, car il s’adresse au Dieu qu’il connaît 

http://www.revivalandreformation.org/
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personnellement, mais sa prière ne laisse transparaître aucune trace d’orgueil. Bien 

que Daniel ait la preuve indéniable de son innocence devant Dieu (Daniel 6:22), il se 

classe parmi les plus pécheurs de son peuple. Il confesse ouvertement que « la honte 

nous est due », « parce que nous avons péché contre toi» (Daniel 9:8). Il reconnaît 

qu’ils n’ont « pas écouté la voix de l’Éternel, notre Dieu, pour marcher selon ses lois » 

(Daniel 9:10). « Comme il est écrit dans la Loi de Moïse, tout ce malheur est venu 

sur nous ; et nous n'avons pas prié l'Éternel, notre Dieu, pour nous détourner de nos 

iniquités et pour comprendre ta vérité… nous avons péché, nous avons agi 

méchamment ! » (Daniel 9:13, 15). 

La confession douloureuse de Daniel se transforme alors            en supplications ferventes 

pour la guérison et la miséricorde. 

« Ô Éternel, selon toute ta justice, je te prie, que ta colère et ta fureur se détournent de 

ta ville de Jérusalem… et, par l'Éternel, fais luire ta face sur ton sanctuaire, qui est 

désolé. Ô mon Dieu, prête l'oreille et écoute… car ce n'est pas à cause de nos bonnes 

œuvres que nous présentons nos    supplications devant toi, mais à cause de tes grandes 

miséricordes. Ô Éternel, écoute  Seigneur, pardonne ! Seigneur, écoute et agis ! Ne 

tarde pas, à cause de toi, ô mon Dieu ! Car ton nom est invoqué sur ta ville et sur ton 

peuple. (Daniel 9:16-19) 

Le péché du manque de prière 

Avez-vous saisi le cœur de la confession de Daniel? Le prophète  comprend  le 

péché  qui  est  à  l'origine  de l'exil       d'Israël: le manque de prière. « Comme il est écrit 

dans la loi de Moïse, tout ce malheur est venu sur nous ; Et pourtant, nous n'avons 

pas prié l'Éternel, notre Dieu, pour nous détourner de nos iniquités et comprendre ta 

vérité. (Daniel 9:13) L'absence de prière des Israélites est la cause de leur incapacité à 

revenir à Dieu. Ce manque de prière les a d'abord éloignés de Dieu, et maintenant, ce 

manque de prière les empêche de recevoir sa guérison. 

De plus, le manque de prière des Hébreux signifie que la réputation de Dieu a été 

ternie auprès des nations. Daniel ne supporte pas de voir son Dieu, le Créateur de 

l'univers, apparaître faible et inconstant comme les dieux des nations païennes. Il 

désire ardemment que Dieu révèle sa bonté dans la guérison de son          peuple. 

Les paroles d'Isaïe touchent le cœur de Daniel : « Il vit qu'il n'y avait personne, et il 

s'étonna de ce qu'il n'y avait pas d'intercesseur. » (Isaïe 59:16). « Nul n'invoque ton nom, 

ni ne se mobilise pour s'appuyer sur toi. » (Isaïe 64:7). 

 

Prière pour que le Ciel entend 

Oui, le manque de prière est le grand péché du peuple de Dieu. Mais Daniel reconnaît la 

vérité que nous avons tant besoin d'apprendre aujourd'hui : une personne pleinement 

engagée dans la prière d'intercession peut renverser le cours d'une nation entière. 

http://www.revivalandreformation.org/
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« On ne peut s'attendre à un réveil qu'en réponse à la prière. Lorsque des églises sont 

ravivées, c'est parce qu'un individu recherche ardemment la bénédiction de Dieu. Il a 

faim et soif de Dieu, il demande avec foi et reçoit en conséquence. Il se met à 

l'œuvre avec ferveur, conscient de sa grande dépendance envers le Seigneur, et les 

âmes sont incitées à rechercher une bénédiction similaire, et une saison de 

rafraîchissement s'abat sur le cœur des hommes. » (Ellen White, The Home 

Missionary, 1er novembre 1890, par. 28). 

Le Ciel entend la prière de Daniel. Avant même qu'il ait fini de prier, l'ange Gabriel 

arrive du ciel avec une explication de la vision qui a tant mystifié Daniel au chapitre 8. 

Gabriel apporte également la merveilleuse assurance que « dès le commencement de 

tes supplications, l'ordre est sorti, et je suis venu te l'annoncer, car tu es bien-aimé » 

(Daniel 9:23). 

N'est-ce pas merveilleux ? Dieu Tout-Puissant a chargé Gabriel d'apporter la réponse 

– et une assurance personnelle de son amour pour lui – dès que le prophète a 

commencé à prier. La réponse de Gabriel est l'une des plus merveilleuses de la Bible, 

car elle précise clairement quand le Messie viendrait et quelle serait son œuvre. 

Êtes-vous déterminé à voir un renouveau? 

Comme Daniel, reconnaissez-vous le désert spirituel où le peuple de Dieu erre? Êtes-

vous brisé par la division, l'autosatisfaction et l'orgueil qui caractérisent tant d'entre 

nous ? Apprenez-vous à vous soucier davantage de la réputation de Dieu que de la 

vôtre ? Aspirez-vous à voir un renouveau et une guérison dans votre église? Si tel est 

le cas, alors Dieu vous appelle à devenir une « sentinelle » qui ne lui accordera aucun 

répit jusqu'à ce qu'il rétablisse son peuple. Il a besoin que vous tourniez votre visage 

vers lui par le jeûne (en mettant de côté vos besoins et désirs personnels pour vous 

concentrer sur Dieu) et par une confession profonde de vos péchés, afin qu'Il puisse 

envoyer ses merveilleuses réponses aux prières sur la terre. Il a besoin que vous priiez 

pour la guérison de son peuple afin que nous accomplissions l'œuvre qu'il nous a 

confiée dans ce monde. 

 

« Si donc vous êtes ressuscités avec Christ, recherchez les choses d'en haut, où Christ 

est assis à la droite de Dieu. Affectionnez-vous aux choses d'en haut et non à celles qui 

sont sur la terre. » (Colossiens 3:1, 2) 

Ne désespérez pas si vous priez seul (ou seulement en famille ou en petit groupe). Le 

Ciel entend toujours vos prières de guérison.  

Comme Daniel, vous pouvez prier avec confiance, sachant que le Dieu que vous priez 

est Celui qui vous a créé et qui vous aime. C'est lui qui a promis de revenir bientôt 

pour mettre fin à notre exil terrestre. C'est Lui qui vous appelle à prier et qui répondra à 

vos prières au moment et de la manière parfaits. Ne cessez jamais de prier pour la 

guérison du peuple de Dieu. Il vous a appelé et Il répondra. 

http://www.revivalandreformation.org/
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Thème du Sabbat et suggestions de programme de 
prière 

 

Thème : Prière de guérison (Daniel 9:1–23) 

Sabbat matin : Nous vous suggérons de baser l’ensemble de votre service du sabbat sur 

l’histoire de Daniel 9. Cela devrait inclure chaque élément de votre programme. Vous 

pouvez également consulter Prophètes et Rois, chapitre 45. 

● Le sermon devrait explorer l’histoire de Daniel 9 et aider les participants à 

comprendre pourquoi Daniel s’est consacré à la prière d’intercession. Il serait 

également utile de revoir l’appel à la prière  d’intercession. 

● L’histoire pour enfants peut être une adaptation créative de 

Daniel 9:1–23 pour la rendre applicable aux jeunes. 

● Dans la mesure du possible, utilisez  la musique, les lectures bibliques et les 

autres aspects du programme pour appeler l’assemblée à s’engager dans la prière 

d’intercession. 

Programme de prière et d'étude biblique de l'après-midi: Rencontrez toute 

l'église, en groupe dans une salle confortable ou au domicile d'un membre de l'église. 

Si une rencontre en personne n'est pas possible, vous pouvez utiliser un service vidéo 

comme Zoom, ou vous réunir par téléphone ou toute autre plateforme. Nous 

recommandons 2 à 3 heures pour ce programme de prière et d'étude biblique de 

l'après- midi. 

● Juste avant de commencer votre temps de prière, partagez avec le groupe le texte 

de dévotion ci-dessus ainsi que tout autre passage et citation inspirés par le Saint-

Esprit. 

● La majeure partie du temps sera consacrée à la prière collective, mais si le 

temps le permet, vous pourrez vous diviser     en petits  groupes  pour  l'étude  

biblique  et  des  sujets  de prière plus personnels. Passages suggérés : Daniel 9.1-23 

; Genèse 18.23-32 ; Ésaïe 62.6, 7 ; Éphésiens 3.14-21 ; 1 Timothée 2.1-4. Terminez 

par un moment d'action de grâce en groupe. 

● Réservez un espace pour les plus petits et demandez à quelqu'un de veiller sur 

eux pendant le temps de prière. Les enfants peuvent être initiés à des concepts 

simples sur    Dieu et la prière pendant les « récréations ». Vous trouverez des idées 

pour enseigner la prière aux enfants ici : 

https://www.ministerialassociation.org/prayer/teaching- children-to-pray/. 
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● Invitez vos amis et votre famille à votre temps de prière. 

Préparez tout pour la séance de prière. Préparez les chants à l'avance. 

● Organisez un souper spécial et un temps de témoignage le soir. Demandez aux 

participants d'apporter une collation ou un plat à partager. Partager un repas et une 

conversation amicale après la prière contribue à renforcer l'esprit communautaire. 

● Laissez le Saint-Esprit guider vos projets. 

http://www.revivalandreformation.org/


JOURNÉE TRIMESTRIELLE DE PRIÈRE ET DE JEÛNE | 3ème trimestre 2025 

www.revivalandreformation.org 
 

9 
 

Ressources supplémentaires 

Partagez les liens suivants avec les membres qui souhaitent approfondir la prière et 

l'étude. Rejoignez-nous pour faire des disciples pour le royaume de Dieu ! Cartes de 

promesses pour prier la Parole 

https://bit.ly/PrayingThePromises 

Des promesses puissantes pour une journée de prière 

https://bit.ly/PowerfulPrayerPromises 

Guides rapides pour diriger la prière unie 

https://bit.ly/QuickGuide-UnitedPrayer 

Prier pour la pluie : Manuel complet pour la prière unie 

 https://bit.ly/PrayingForRain7 

Conseils pratiques pour le jeûne biblique 

https://bit.ly/PracticalPointers4BiblicalFasting 

Développer un ministère de prière (Ressources pour les responsables de 

ministères de prière) 

https://www.ministerialassociation.org/prayer/ 

 

« À l’âme qui ressent son besoin, rien n’est refusé. » (Jésus- Christ, p. 

300) 

http://www.revivalandreformation.org/
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